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Ïðåäñåäàòåëü ïðîôêîìà Ïðåäñåäàòåëü Ïðåäñåäàòåëü áþðî ëûæíîé

ÈßÔ ñïîðòñîâåòà ïðîôêîìà ñåêöèè ñïîðòñîâåòà ÈßÔ
ÈßÔ

/Ñ. Þ. Òàñêàåâ/ /À. Â. Âàñèëüåâ/ /È. Ì. Çåìëÿíñêèé/
¾ 26 ¿ ìàðòà 2009 ã. ¾ 26 ¿ ìàðòà 2009 ã. ¾ 26 ¿ ìàðòà 2009 ã.

Ýñòàôåòà ÈßÔ

Ïîëîæåíèå î ñîðåâíîâàíèè

Öåëè
è çàäà÷è

Ïîïóëÿðèçàöèÿ áåãà íà ëûæàõ ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ÈßÔ, êàê ñðåä-
ñòâà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ñòàòóñ

Ñîðåâíîâàíèå âõîäèò â ïëàí ñîðåâíîâàíèé ÈßÔ ïî ëûæíûì ãîíêàì
â ñåçîíå 2008-2009 ãîäîâ. Ñîðåâíîâàíèå ïðîâîäÿò ëûæíàÿ ñåêöèÿ
è ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñïîðòèâíîãî ñîâåòà ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà
ÈßÔ, ãëàâíûé ñóäüÿ - ñóäüÿ ÐÊ Â. Ê. Øàðàïîâ. Îòâåòñòâåííûì çà
ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ Ïåòðîâ Âèêòîð Ñåðãååâè÷.

Äàòà Ñóááîòà, 28 ìàðòà 2009 ãîäà.
Ìåñòî Ëûæíàÿ áàçà ÈßÔ ÑÎ ÐÀÍ èì. Âëàäèìèðà Ïåëåãàí÷óêà.
Ðåãèñòðàöèÿ 9.00 � 9.50
Ñòàðò 10.00
Êîëè÷åñòâî
ýòàïîâ

4 (÷åòûðå)

Ñîñòàâ
êîìàíäû

Ïðîèçâîëüíûé, íå çàâèñèò îò ïîëà è âîçðàñòà, íå áîëåå îäíîãî äðàô-
òåðà.

Ïîðÿäîê

ñòàðòà
Îáùèé.

Äèñòàíöèÿ Æåíùèíû: 4 êì, ìóæ÷èíû: 5 êì.
Òðàññà Êðóãè 4 è 5 êì ïî ëåâóþ ñòîðîíó îò êëþ÷åâñêîé äîðîãè.
Ñòèëü
ïðîõîæäåíèÿ

Ñâîáîäíûé.

Ñòàðòîâûé

âçíîñ
65 ðóáëåé ñ ÷åëîâåêà. Ñîòðóäíèêè è äðàôîòåðû ÈßÔ: áåñïëàòíî.

Ó÷àñòíèêè
ñîðåâíîâàíèÿ

Ê ó÷àñòèþ â ñîðåâíîâàíèÿõ äîïóñêàþòñÿ âñå æåëàþùèå, ïðåäúÿâèâ-
øèå ïðè ïîäà÷å çàÿâêè äåéñòâóþùèé äîïóñê âðà÷à ê ó÷àñòèþ â ñî-
ðåâíîâàíèÿõ, ëèáî íàïèñàâøèå â äåíü ñîðåâíîâàíèÿ ðàñïèñêó îá îò-
âåòñòâåííîñòè çà ñâîå çäîðîâüå.

Ïîäâåäåíèå
èòîãîâ è
íàãðàæäåíèå

Ïðîöåäóðà ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è íàãðàæäåíèÿ ëàóðåàòîâ íà÷èíàåòñÿ
÷åðåç 20 ìèíóò ïîñëå ôèíèøà ïîñëåäíåãî ó÷àñòíèêà. Íàãðàæäàþòñÿ
ïðèçàìè è äèïëîìàìè ïåðâûå òðè êîìàíäû îòäåëüíî ñðåäè ñîòðóä-
íèêîâ ÈßÔ è ñðåäè ãîñòåé, âñåãî 6 äèïëîìîâ è 24 ïðèçà.
Èòîãîâûå ðåçóëüòàòû ýñòàôåòû îïðåäåëÿþòñÿ ðåàëüíûì ïîðÿäêîì
ôèíèøà êîìàíä-ó÷àñòíèö. Ñáîðíûå êîìàíäû ÈßÔ èç ðàçíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé ñòàðòóþò âíå çà÷åòà.


