
Открытие лыжного сезона ИЯФ
Положение о соревновании

Цели и задачи
Популяризация бега на лыжах среди сотрудников ИЯФ СО РАН, как средства здорового 
образа жизни 

Статус

Соревнование входит в план соревнований ИЯФ по лыжным гонкам в сезоне 2010-2011 
годов. Соревнование проводят лыжная секция и судейская коллегия спортивного совета 
профсоюзного комитета ИЯФ, главный судья - судья РК В. К. Шарапов. Ответственным 
за проведение соревнования является председатель бюро лыжной секции ИЯФ, 
Ответственный за проведение соревнования А. В. Соколов.

Дата Воскресенье, 28 ноября 2010 года.  
Место Лыжная база ИЯФ СО РАН им. Владимира Пелеганчука. 
Регистрация и 
выдача 
номеров

10.00 – 10.50

Старт 11.00

Порядок старта Раздельный, через 30 секунд. 

Дистанция Mужчины: 5 км ; Женщины, Дети: 3 км 

Трасса Круги 3 и 5 км по левую сторону от дороги в Ключи.

Стиль 
прохождения Классический

Стартовый 
взнос

70 руб. Дети, сотрудники и драфтеры ИЯФ  бесплатно.

Участники 
соревнования

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, предъявившие при подаче 
заявки действующий допуск врача к участию в соревнованиях, либо написавшие в день 
соревнования расписку об ответственности за свое здоровье.

Подведение 
итогов и 
награждения

Процедура подведения итогов и награждения лауреатов начинается через 30 минут 
после финиша последнего участника в центральном холле лыжной базы. Награждаются 
грамотами: женщины, мужчины, девочки и мальчики абсолютные победители среди 
сотрудников ИЯФ и гостей(гостей и драфтеров ИЯФ), всего 8 грамот. Награждаются 
призами: победители возрастных групп(согласно таблице), победители среди мальчиков 
и девочек, отдельно среди сотрудников и гостей, всего 24 приза. Оставшимися призами 
награждаются вторые места, начиная со старшей в. г., третьи и т.д.

Награждение 
начинается 
со старшей 
возрастной 

группы.

Возрастные группы Год рождения

Дети 1995 и младше

1 1976-1994

2 1961-1975

3 1951-1960

4 1941-1950

5 1940 и старше


