
Весенняя легкоатлетическая эстафета ИЯФ
Положение о соревновании

Цели и задачи Популяризация бега среди сотрудников ИЯФ, как средства здорового образа жизни 

Статус

Соревнование входит в план легкоатлетических соревнований ИЯФ в сезоне 2010 года. 
Соревнование проводят лыжная секция и судейская коллегия спортивного совета 
профсоюзного комитета ИЯФ, главный судья - судья РК В. К. Шарапов. Ответственным 
за проведение соревнования является председатель бюро лыжной секции ИЯФ Блинов 
М.Ф.

Дата Среда, 18 мая 2010 года.  
Место Лыжная база ИЯФ им. Владимира Пелеганчука. 
Регистрация и 
выдача 
номеров

18.00 - 18.40 

Старт 19.00

Порядок старта
Общий. Команда, содержащая 1, 2 или 3 женщины стартует на 2, 4 или6 минут раньше, в 
соответствии с разницей вторых разрядов у мужчин и женщин в беге на 3000 м.

Дистанция 3x3 км

Трасса
Конюшня - вокруг <<поля Чудес>> - по ботсадовской дороге до контроллера – разворот 
на 1800 - по ботсадовской дороге -конюшня.

Стартовый 
взнос

70 руб взрослые, 35 руб дети. Сотрудники и драфтеры ИЯФ, участники старше 70 лет: 
бесплатно.

Участники 
соревнования

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, предъявившие при подаче 
заявки действующий допуск врача к участию в соревнованиях, либо написавшие в день 
соревнования расписку об ответственности за свое здоровье.

Подведение 
итогов и 
награждения

Процедура подведения итогов и награждения лауреатов начинается через 20 минут 
после финиша последнего участника в центральном холле лыжной базы. Итоговые 
результаты эстафеты определяются реальным порядком финиша команд-участниц. 
Награждение согласно таблице.

 Тип лауреатства
Название 
команды

Результат
Чем 
награждается

1 1-е место среди ИЯФ;    Диплом и приз

2 1-е место среди гостей;   Диплом и приз

3 2-е место среди ИЯФ;    Диплом и приз

4 2-е место среди гостей;   Диплом и приз

5 3-е место среди ИЯФ;    Диплом и приз

6 3-е место среди гостей;   Диплом и приз


