I[TOJIOXKEHUE
O JIbBDKHBIX COPEBHOBAHUAX « Mbl IIOMHUM BAC»

1. ]_Ie.]'ll/l H 3aJavu. COpeBHOBaHI/IH IIOCBAIICHBI IIaMATHU JIBDKHUIT W JIBDKHHKOB,
KOTOPBIX YK€ HET C HAMHU.

2. Mecto u Bpemsi npoBeaenusi. CopeBHoBanus npoposarcs 14 susaps 2011 r. Ha
nebkHOM 6a3e um. B. E. Ileneranuyka P CO PAH. «JleBas» nbixHs, kpyr 10
KM (K), 15 kM (Mm).

3. PykoBoacTBO copeBHOBaHMsIMHU. [l0/roTOBKa M MpOBEACHNE COPEBHOBAHUM
ocyuiectisiercs: bropo nentpansHoit nepkHon cekuun HHILL, HO PJIJIC.
HenocpencrBeHHoe cyeicTBO OCYIIECTBIISIETCS JIBLKHOM CYIeMCKON KOJIeruen
HHII.

4. YuacTByHlIUe OPraHu3anuu 1 yyacTHuku. K ydactuio B COpeBHOBaHUAX
nonyckatorcs appkaukd HO PJIJIC, HHIL, HI'Y, Bce xenaromue, 3ariatuBiime
CTapTOBBIN B3HOC U JIaBIIUE MOMUCKY O COCTOSHUH CBOETO 37]0POBbSI.

5. CraproBsbiii B3Hoc: 70 py0, o0s3areneH A BceX, KpOME CAaBIIMX CE30HHBIN
B3HOC (OTACJIbHBIN CIIUCOK) U y4aCTHUKOB ctapiie 70 jer.

6. [IporpamMa copeBHOBaHMUIA.

16 suBaps MY>K4HHBI 15 KM

skeHIMHBL 10 kM
Ctuib: CBOOOAHBI.
Crapt B 11 wyacos, pasgenbHblil, yepe3 30 cek, IO MOPANKY BO3PACTHBIX TPYIIIL.
XKenmuusl crapTyioT nepBbiMH. CTapT My)XYMH 4Yepe3 5 MHUH. IOCIE cTrapTra
nocienHel keHckod rpymmbl. [lepble  naBagnate (20) MYyKXCKHX HOMEpOB
BBIIETISIIOTCS «KPACHON» IPYyIIE, B KOTOPYIO YYaCTHUKHU 3alMCHIBAIOTCS 0 KEJIaHHUIO,
U IpOXOAAT B Hel kepeObeBKY BHE 3aBUCHMMOCTH OT Bo3pacTa. Bce ocranbHble
CIIOPTCMEHBI IPOXOAT )KepeObEBKY B CBOMX BO3PACTHBIX IPyIIax.

Cyneiickass ¢ 10 wac. Homep ydacTHHKY BBIIAETCA TIOCJE 3arOTHEHUS
KapTOUYKH U yIJaThl B3HOCA.
Cnopmcmensl, onozoasuiue Ha pecucmpayuio, yuacmeyom 8 20HKe He KOHKYpca npu
yciaosuu yniamsl cmapmoeo2o 63HoCA.
8. Harpaxnenmue.
VY4acTHUKH U Y4aCTHHILBI, 3aHABIINEC 1 mecTo B BO3PACTHBIX I'pyImax, HarpaxxJaaroTcsa

npU3aMy. YYacTHHUKH, MMOKa3aBIIMe 3 aOCONIIOTHO JIYUYIIUX PE3ysbTaTa y MYKYHH U

JKCHIIMH, HArpaXXJaarTCd rpaMOTaMu.

[Ipen. bropo JIC HHIJ Memnikos O.



