
ТАБЛИЦА  ВОЗРАСТНЫХ  ГРУПП
на пробеге памяти В.Рыцарева

12 июня 2011 г. 
(возраст определяется по состоянию на 31 декабря 2011 г.)

Возрастная группа Возраст    Год рождения

1 до 14 лет 
включительно

1997 и позже

2 15 – 19 1992 – 1996

3 20 – 29 1982 – 1991

4 30 – 39 1972 – 1981

5 40 – 49 1962 – 1971

6 50 – 59 1952 – 1961

7 60 лет и более 1951 г. и ранее

Примечание: Мужчины группа старше 50 до 65 лет (1946 – 1960 г. 
рождения) и группа старше 65 лет (1945 г. рождения и 
ранее) могут официально стартовать на 7.5 км, но на 
карточке  надо  указать  дистанцию  7.5  км  и  год 
рождения (смотри образец карточки участника). Если 
они хотят бежать 15 км или 22.5 км, то в отдельную 
группу  не  выделяются  и  бегут  вместе  с  более 
молодыми  участниками  в  соответствующей 
возрастной группе.


