
              СОГЛАСОВАНО
Начальник  управления  физи-
ческой культуры и спорта мэрии 
города Новосибирска
_________________ С. А. Ахапов
«___»____________2012г.

              УТВЕРЖДАЮ
Начальник  департамента 
образования, культуры, спорта и 
молодежной политики 
_____________ Н. П. Черепанов
«___»____________2012г.

П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении XХI Зимней спартакиады г. Новосибирска 

I.  ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ
Спартакиада проводится с целью:

-популяризации занятий физической культурой и спортом среди населения;
-развития зимних видов спорта;
-пропаганды  здорового  образа  жизни,  как  важного  средства  воспитания 
подрастающего поколения;
-определения уровня физкультурно-спортивной работы среди районов;
-выявления сильнейших спортсменов и команд по видам спорта.

II.  РУКОВОДСТВО  ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство подготовкой и проведением спартакиады осуществляет 

оргкомитет.  Непосредственное  проведение  соревнований  возлагается  на 
управление физической культуры и спорта мэрии, главную судейскую коллегию, 
утвержденную управлением физической культуры и спорта мэрии.

III.  МЕСТО  И  ВРЕМЯ  ПРОВЕДЕНИЯ
Спартакиада  проводится  на  лучших  спортивных  базах  г.  Новосибирска 

согласно регламенту с 14 по 23 февраля 2013 года. 

IV.  УЧАСТНИКИ  СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в спартакиаде допускаются сборные команды районов города, 

сформированные  из  числа  участников,  проживающих,  работающих  и 
обучающихся  в  ВУЗах,  ССУЗах,  гимназиях,  лицеях,  общеобразовательных 
школах  с  дневной  формой  обучения  на  территории  данного  района,  за 
исключением  учреждений  дополнительного  образования.  Сборные  команды 
районов  в  возрастных  группах  1995  г.р.  и  старше  по  мини-футболу  на  снегу, 
хоккею  и  в  гонке  ветеранов  формируются  только  из  участников,  имеющих 
регистрацию проживания в данном  районе. В эстафетах семей могут выступать 
только семьи, состоящие в официальном браке и проживающие в данном районе.

Руководитель делегации представляет в комиссию по допуску отпечатанные 
заявки, с  подписью врача с расшифровкой ФИО  и   заверенной личной печатью/ 
Заявка должна быть заверена  печатью  или  штампом   медицинской организации. 
Ответственность  за  формирование команд и  правильность оформления заявок 
возлагается на администрации районов. 



        Все  участники соревнований,  в  период их проведения,  обязаны иметь 
документ,  подтверждающий  принадлежность   участника  к  данному  району  – 
паспорт, справку с места учёбы с фотографией, зачётную книжку студента. 

Команды  районов,  не  подавшие  официальных  заявок  на  заседании 
судейской коллегии, к соревнованиям не допускаются.
         Официальные протесты представителей команд по видам программы, факты 
нарушений  положения,  правил  соревнований  и  т.п.  рассматриваются 
апелляционным жюри до момента окончания программы данного вида. 

V.  НОМЕРА УЧАСТНИКОВ КОМАНД
(эстафеты сборных, старты семей)

Железнодорожный район - № 10 Октябрьский район - № 60
Дзержинский района - № 20 Советский район - № 70
Заельцовский район - № 30 Первомайский район - № 80
Калининский район - № 40 Ленинский район - № 90
Центральный район - № 50 Кировский район - № 100

Участникам гонки ветеранов,  школьников  номера  будут выданы в  день 
соревнований.
VI.  ПРОГРАММА  СПАРТАКИАДЫ
1).Мини-футбол на снегу. Сборная района 1995 г.р. и старше.
 Соревнования  проводятся  по  «Правилам  игры  в  мини-футбол»  с 
особенностями зимних условий. 

Состав  команды  –  12  человек.  Игры  проводятся  в  двух  подгруппах  по 
«круговой» системе. При жеребьевке команды финалисты спартакиады 2012 года 
разводятся в разные подгруппы. Матчи проводятся в 2 тайма по 15 минут (без 
перерыва).

Места в подгруппах определяются по наибольшему количеству набранных 
очков. За победу команда получает 3 очка, ничью -1 очко, поражение - 0 очков. В 
случае равенства очков у двух или нескольких команд места определяются:

а) по игре между собой;
б) по разности забитых и пропущенных мячей;
в) по наибольшему количеству забитых мячей.
В  финал  выходят  команды-победители  подгрупп.  Команды,  занявшие  в 

подгруппах 2,3 и т.д. места, в стыковых играх разыгрывают 3-4, 5-6 и т.д. места. В 
случае ничейного результата в стыковых играх  в основное время, назначается 
дополнительный тайм 10 минут.  Игра продолжается до забитого гола. В случае 
ничьей, команды пробивают по  5 шестиметровых пенальти. В случае ничьей вся 
пятерка заменяется и новая  пятерка пробивает пенальти до промаха. 
2).Мини-футбол на снегу. Сборная района - юноши 1996 г.р.-1998 г.р.

Состав команды – 12 человек. Игры проводятся в два тайма по 15 минут. 
Система розыгрыша как у взрослых.
3) Хоккей.    Сборная района – 1995 г.р. и старше.

Состав  команды  –  15  человек.  При  жеребьевке  команды  финалисты 
спартакиады 2012 года разводятся в разные подгруппы. Игры проводятся в три 
периода по 15 минут (грязное время), отдых между периодами 3мин.



Места в подгруппах определяются по наибольшему количеству набранных 
очков. За победу команда получает 2 очка, ничью – 1 очко, поражение – 0 очков. 
В случае равенства очков у двух или нескольких команд места определяются:
а) по игре между собой;
б) по разности забитых и пропущенных шайб;
в) по наибольшему количеству забитых шайб.

В  финал  выходят  команды-победители  подгрупп.  Команды,  занявшие  в 
подгруппах 2,3 и т.д. места, в стыковых играх разыгрывают 3-4, 5-6 и т.д. места. В 
случае  ничейного  результата  команды  пробивают  по  пять  штрафных  бросков. 
Если  и  в  этом  случае  победитель  не  определен,  то  броски  пробивает  новая 
пятерка игроков до первого промаха.
4) Хоккей. Сборная района - юноши 1996 г.р.-1998 г.р.

Время игры три периода по 10 минут (время грязное) Состав команды 15 
человек. Система розыгрыша как у взрослых. 

Игрокам  1998  года  рождения  необходимо  представить  справку-согласие 
обоих родителей, что разрешают играть с ребятами на два года старше, а так же 
дополнительную справку врача, что он может играть.
5) Командирская гонка

Состав команды – 7 человек.
Соревнования  проводятся  на  дистанции  3  км.  Ход  классический.  Места 

участников  определяются  путем  перевода  результата  в  очки  по  таблице 
Спиридонова.  В зачет  командного первенства идут 5 лучших результатов, не 
менее одного женского результата. К сумме набранных очков прибавляются очки 
за  участие  главы  администрации,  мэра  (10 очков),  заместителей  глав, 
заместителей  мэра (5  очков).  Победитель  в  командном зачете  определяется  по 
наибольшему количеству набранных очков.

Примечание:  командирская гонка в зачет зимней спартакиады не входит. 
Результат  командирской  гонки  идет  в  зачет  XX спартакиады  среди  команд 
администраций районов и мэрии г. Новосибирска.
6) Гонка ветеранов

Соревнования проводятся в возрастных группах:
- мужчины: 40-44 года,  45-49 лет,  50-54 года,  55-59 лет,  60-64 года,  65 лет и 

старше;
- женщины: 40-44 года, 45-49 лет, 50-54 года, 55-59 лет, 60 лет и старше.

Программа соревнований: 3 км – жен., 5 км – муж., ход – классический.
В  каждом  возрасте  от  района  могут  стартовать  не  более  двух  человек. 

Участники старших групп имеют право стартовать в младших группах.
В зачет командного первенства идут 5 лучших результатов у мужчин и 4 

лучших результата у женщин, но не более одного от возрастной группы – всего 9 
результатов.  Командный  результат  определяется  по  наименьшей  сумме  мест. 
Старт по возрастным группам по забегам.
7)  Эстафета семей

Программа соревнований: 
эстафета 4 км: папа – 2 км, мама – 1 км, ребенок – 1 км. Вне зависимости от пола.  
Ход – свободный.



Район  имеет  право  заявлять  не  более  двух  команд  в  каждой  из  групп, 
определяемых возрастом ребенка: 7-8 лет, 9-10 лет, 11-12 лет.

Командное  первенство  определяется  по  наименьшей  сумме  мест  трех 
эстафетных команд независимо  от  возраста.  В  случае,  если  от  района  в  зачет 
командного первенства идет 2 или 1 команда, то его место определяется после 
команд с полным зачетом.

8) Лыжная гонка (сборная) – 1996 г.р. и младше.
Состав  команды  5  юношей  и  5  девушек.  Дистанция  у  юношей  5  км.  у 

девушек  -  3км.  В  составах  команд  могут  участвовать  учащиеся   и  студенты 
дневной  формы  обучения  учреждений  образования,  кроме  учреждений 
дополнительного  образования.  Командный  зачет  определяется  по  наименьшей 
сумме мест  результатов 4-х юношей и 4-девушек. Ход свободный.
9) Эстафета школьников 4 х 3км.

Состав  команды:  2  девушки  и  2  юноши.  В  составах  команд  могут 
участвовать школьники дневной формы обучения общеобразовательных школ.

Первый и третий этапы бегут девушки, второй и четвертый - юноши. Ход – 
свободный. Команда, не завершившая эстафету, места не получает.
10) Эстафета сборных 4 х 5 км.

Состав команды: 2 женщины и 2 мужчины.
        В составах команд могут участвовать учащиеся  и студенты дневной формы 
обучения  учреждений  образования,  кроме  учреждений  дополнительного 
образования, а так же лица  проживающие (имеющие регистрацию) на территории 
данного района.

Первый и третий этапы бегут женщины, второй и четвертый - мужчины. 1 и 
2  этапы  -  ход  классический,  3  и  4  этапы  -  ход  свободный.  Команда,  не 
завершившая гонку, места не получает.
11) Эстафета производственных предприятий 4 х 3 км.
        Состав команды 3 мужчины 1 женщина от  одного предприятия –  ход 
свободный.

К участию в соревнованиях допускаются производственные предприятия, 
имеющие юридический адрес на территории данного района.

Возраст участников 25 лет и старше, стаж работы на предприятии не менее 
шести  месяцев,  первый этап  женский.  На  старте  представителю команд иметь 
паспорта и копии трудовых книжек. Команда, не завершившая гонку, места не 
получает.
12) Шорт-трек

Состав команды – 8 человек, в том числе  - 2 мужчины, 2 женщины, 
2 мальчика –и 2 девочки 1999-2001 года рождения.  Коньки любые. Соревнования 
проводятся  на  дистанцию  500  м  по  правилам  шорт-трека. К  полуфинальным 
забегам допускается по 16 человек у мужчин и женщин. К финальным - по четыре 
участника  у  женщин  и  мужчин.  У  мальчиков  и  девочек  проводятся 
предварительные   и  финальные  забеги  4  мальчика  и  4  девочки.   Личное 
первенство определяется  по  результатам в финальных забегах. 



          Командное  первенство  определяется  по  наименьшей  сумме  очков, 
набранных зачетными участниками (1 мужчина, 1 женщина, 1 мальчик, 1 девочка) 
по таблице очков шорт-трека. 
 
VП.  ОПРЕДЕЛЕНИЕ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители в личном и командном зачете определяются в соответствии с 
правилами  соревнований  по  данному  виду  спорта  и  условиями  настоящего 
Положения.

Общекомандное первенство среди районов в спартакиаде определяется по 
наименьшей  сумме  занятых  мест  в  восьми  видах  программы.  В  случае 
одинаковой суммы мест у двух и более районов, преимущество имеет тот, у кого 
больше первых мест, затем вторых и т.д. в видах спартакиады.
VШ.  НАГРАЖДЕНИЕ

Спортсмены,  занявшие первые – третьи места  в  личном первенстве   и в 
составе команд  награждаются грамотами,  призами и медалями.

Команды,  занявшие  первое,  второе,  третье  место   в  виде  программы, 
награждаются кубками, вымпелами и дипломами 

Команды районов, занявшие первое, второе, третье место  в общекомандном 
зачете, награждаются кубками, вымпелами и дипломами.

АППЕЛЯЦИОННОЕ ЖЮРИ:

1 Баловцев Г. В. Заместитель  начальника  управления 
физической  культуры  и  спорта  мэрии, 
председатель жюри

2 Брызгалов Ю. С. Главный судья спартакиады
3 Тыцкий А. И. Начальник  отдела  спортивно-массовых 

мероприятий  и  физической  культуры 
населения управления ФК и С мэрии

4  Гусев А. А. Зам. начальника отдела спортивно-массовых 
мероприятий управления ФК и С мэрии

5 Главный судья по виду спорта
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