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П О Л О Ж Е Н И Е 

 

о проведении соревнований  «Открытие зимнего спортивного 

сезона по лыжным  гонкам» 

 

1.  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Массовые соревнования проводятся в целях: 

- привлечения жителей города Новосибирска к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом; 

- пропаганда лыжного спорта как средства здорового образа жизни среди 

Новосибирцев любого возраста; 

- повышение спортивного мастерства среди лыжников - гонщиков 

- определение сильнейших лыжников в составе сборных команд районов. 

 

2.  РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

- Общее руководство осуществляет управление  физической культуры и спорта 

мэрии города Новосибирска  и областная федерация лыжного спорта. 

- Непосредственное проведение спортивного праздника возлагается на  главную 

судейскую коллегию. Главный судья соревнований Огнев Владимир 

Васильевич т. 8-913-911-98-68 

 

3.  СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования  проводятся  15 декабря 2013 года в Заельцовском  районе 

г. Новосибирска  на лыжной базе «Красное знамя» МБУДОД «Центра зимних 

видов спорта» ул. Тимирязева, 5, т/факс 204 – 74 – 41, электронная почта ski-

sport2012@yandex.ru. Начало регистрации участников в 10.00 в день проведения 

соревнований.  

 

4.  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

В соревнованиях принимают участие  сборные команды районов  

(эстафеты - мужская и женская), лыжники в составе сборных команд 

организаций, спортивных школ, коллективов г. Новосибирска, имеющие 

соответствующую подготовку и допуск врача.  

 

5.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

10.00 - 10.45 – Регистрация, совещание представителей, просмотр трасс, 

разминка 
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11.00 - 11.10 – Церемония открытия соревнований 

12.00 – Старт «Эстафеты поколений» (мужчины) сборные  районов (6 х 1 км. ход 

свободный)  

1 этап – 13 лет и моложе   

2 этап – 14 – 17 лет  

3 этап – 18 – 24 года 

4 этап -  25 – 34 года 

5 этап – 35 – 49 лет 

6 этап – 50 – и старше 

Участникам  5-6 этапов разрешено участие за младшие возрастные группы. 

12.35 – Старт «Эстафеты поколений» (женщины) сборные районов (6 х 1 км. ход 

свободный) 

1 этап – 13 лет и моложе   

2 этап – 14 – 17 лет  

3 этап – 18 – 24 года 

4 этап -  25 – 34 года 

5 этап – 35 – 49 лет 

6 этап – 50 – и старше 

Участникам  5-6 этапов разрешено участие за младшие возрастные группы. 

13.15  – Совещание представителей, утверждение результатов 

13.30 - Награждение победителей и призеров эстафет 

14.00 – Отъезд участников соревнований 

 

6.  ОПРЕДЕЛЕИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ   

Для определения мест в комплексном зачете для сборных команд районов 

учитывается наименьшая сумма очков – мест по двум эстафетам. В случае 

равенства очков приоритет получает район по лучшему результату женской 

эстафеты.  

Команды районов, занявшие 1 – 3 места в эстафетных гонках награждаются 

кубками и дипломами, участники команд награждаются медалями, дипломами.  

Награждается самый юный спортсмен - участник.  

Награждается участник (участница) показавший лучший результат среди 

лыжников-ветеранов (более 60 лет). 

 

 

7.  ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ  

Расходы по организации соревнований, награждение победителей и призеров, 

оплаты работы судейской коллегии и обслуживающего персонала осуществляет 

управление физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска. 

 
 


