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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении

 XXXII Всероссийской массовой лыжной гонки
«Лыжня России-2014» в городе Новосибирске.

  1.  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
  Спортивный праздник  проводятся в целях:
- привлечения  трудящихся  и  учащейся  молодежи  города  Новосибирска  к 

регулярным занятиям лыжными гонками,
- популяризации  здорового  образа  жизни  и  привлечения  жителей  города  к 

массовым занятиям физической культурой и спортом,

  2.  СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
«Лыжня России- 2014» проводится 02 февраля 2014 года в Советском районе г. 
Новосибирска  (Академгородок)  на  лыжных базах Института  ядерной физики 
(ИЯФ) СОРАН  и им. Алика Тульского.
Начало соревнований в 12-00.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство осуществляет  департамент КC и МП мэрии Новосибирска, 
федерация лыжного спорта НСО.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
4.1. Условия допуска к  «Лыжне России - 2014»

К  участию  в  соревнованиях  допускаются  жители  города  Новосибирска, 
граждане РФ и иностранных государств без ограничения возраста и только при 
наличии допуска врача.  
  4.1.1. Дистанции соревнований 
- 10 км.- мужчины, женщины (1995 г.р. и старше)
- 5км – юноши и девушки (1996 г.р. и моложе)
-  2014  м  –  VIP гонка  (участвуют  руководители  НСО,  мэрии,  районных 

администраций, организаций и депутаты всех уровней).

  4.1.2. Программа соревнований
11:45 – Торжественная церемония открытия соревнований;



12:00 – Старт на дистанцию 5 км юноши и девушки (1996 г.р. и моложе)
12:15 – Старт на дистанцию 10 км мужчины, женщины (1995 г.р. и старше)
12.30 -  старт VIP – гонки
12.40 – общий старт для всех желающих на дистанции: - 5 км. и 10 км
Торжественная церемония награждения победителей и призеров – по окончании 
дистанции.

5. НАГРАЖДЕНИЕ
-     женщины 1995 г.р.  и старше,  занявшие  1-3 место на дистанции 10 км. 
награждаются  памятными призами, медалями и дипломами,
-    мужчины 1995 г.р.  и  старше,  занявшие   1-3  место  на  дистанции 10 км., 
награждаются    памятными призами, медалями и дипломами.
- девушки  1996  г.р.  и  моложе,  занявшие  с  1-3  места   на  дистанции  5  км. 

награждаются памятными призами, медалями и дипломами.
- юноши  1996  г.р.  и  моложе,  занявшие  с  1-3  места   на  дистанции  5  км. 

награждаются памятными призами, медалями и дипломами.
- самый  опытный  (старший)  участник  на  дистанции  10  км  (мужчина, 

женщина) награждаются кубками, медалями и дипломами
- самый юный спортсмен на дистанции 5 км (юноша, девушка) награждаются 

кубками, медалями и дипломами.
- участникам VIP-гонки вручается сувенирная продукция за 1,2,3 места среди 

мужчин и женщин.

6. ПОРЯДОК РАБОТЫ МАНДАТНОЙ КОМИССИИ И ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Каждый участник на регистрации должен иметь следующие документы:
- удостоверение личности (возраст участников учитывается на 1 января 2014 г.).
- допуск врача.

Предварительная  регистрация  участников  соревнований  и  выдача  стартовых 
номеров осуществляется при прохождении мандатной комиссии:
30-31  января  2014  года  с  10.00  до  19.00;  в   ЦСП  ШВСМ  по  адресу  ул. 
Сибирская, 54,
01 февраля с  11:00 до 15:00 на лыжной базе Института ядерной физики СО 
РАН. 
Экстренная регистрация участников проводится 02 февраля с 9:00 до 11:00 на 
лыжной базе Института ядерной физики СО РАН.

Проезд к месту проведения соревнований в Академгородок автобусом 8 «Э», 
маршрутным такси № 15, 601 до остановки Морской проспект.
Электропоездами  от  станции  Новосибирск  -  Главный до станции  «Сеятель», 
далее автобусами до лыжной базы  Института ядерной физики СО РАН.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.


	- 5км – юноши и девушки (1996 г.р. и моложе)
	- 2014 м – VIP гонка (участвуют руководители НСО, мэрии, районных администраций, организаций и депутаты всех уровней).

