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                                               ПОЛОЖЕНИЕ 
 О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО ПЕРВЕНСТВА 

 СОВЕТСКОГО РАЙОНА ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ, I-Й ЭТАП 

                                                           Новосибирск 

2015 г. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

      Соревнования имеют целью поддержку лыжного спорта и популяризацию 

лыж в Советском районе города  Новосибирска, повышение спортивного 

мастерства лыжников-гонщиков всех возрастов. 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 Соревнования проводятся 31 января 2015 года в 11.00 на лыжной базе ИЯФ СО 

РАН  имени В. Пелеганчука. «Левая» лыжня. 

 3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ.  

     Подготовка и проведение соревнований осуществляется отделением лыжных 

гонок МБУ ДОД ДЮСШ № 6, бюро центральной лыжной секции Новосибирского 

научного центра. Общее руководство осуществляется отделом по делам 

молодежи, культуре и спорту администрации Советского района города 

Новосибирска. Непосредственное судейство осуществляется судейской лыжной 

коллегией ННЦ.  

      Соревнования проводятся при поддержке  управления физической культуры и 

спорта мэрии города Новосибирска и МАУ «Стадион». 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

     К участию в соревнованиях приглашаются лыжники Советского района города 

Новосибирска, ДЮСШ, НГУ, все желающие, заплатившие стартовый взнос и 

давшие подписку о состоянии своего здоровья.  

В соответствии с действующим Приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 № 613н «Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении 

физкультурных и спортивных мероприятий» все участники в обязательном 

порядке должны проходить медицинский осмотр (обследование) с последующим 

оформлением медицинского заключения о допуске к занятиям спортом и к 

участию в спортивных соревнованиях. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 

спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
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медицинской деятельности, перечень работ и услуг который включает лечебную 

физкультуру и спортивную медицину. 

«Запрещено противоправное влияние на результаты официальных спортивных 

соревнований и участие в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 

в соответствии со статьей 26.2 Федерального закона от 04.12.2007» 

 

Стартовый взнос в сумме 120 рублей обязателен для всех участников 

соревнований в возрасте старше 16 лет и моложе 70 лет, кроме спортсменов, 

сдавших сезонный взнос (отдельный список). 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.  

       Судейская  в 9-40 часов на лыжной базе ИЯФ СО РАН имени В. Пелеганчука. 

Парад участников в 10 час. 40 мин. Спортсмены, не подавшие заявку к началу 

парада, участвуют в соревнованиях вне конкурса при условии уплаты стартового 

взноса. 

      Начало стартов в 11 час, по дистанциям 3, 5, 10, 15, 30 км «слева». Ход 

классический. Старт раздельный, через 30 сек. Женщины стартуют первыми на 

дистанции 3 км и 5 км, через 5 мин. после старта последней женщины начинают 

стартовать мужчины. 

  Желающие могут заявиться на гонки 5, 10, 15 км (мужчины) или 3, 5 км 

(женщины), где первенство в возрастных группах разыгрываться не будет. 

 Жеребьевка на все дистанции проводится общая, по возрастным группам. 

Выделенная по решению судейской коллегии «красная группа» у мужчин 

стартует в гонке на 30 км, начиная с 20-го номера. Основными дистанциями у 

мужчин моложе 70 лет и у женщин, на которых разыгрывается первенство в 

возрастных группах и чемпионство, являются 30 км (м) и 15 км (ж).  

У мужчин в возрасте 70 лет и старше первенство разыгрывается на 

дистанции 15 км. Мужчины в возрасте 70 лет и старше, желающие пробежать 

гонку 30 км, соревнуются в возрастной группе 65-69 лет.  

      Гонка на дистанции 30 км проводится в 3 круга по 10 км. Гонка на дистанции 

15 км проводится в два круга: 10 км + «дальние» 5 км. 

      Участник, не прошедший заявленную дистанцию, считается сошедшим. Пункт 

питания расположен вблизи места старта у лыжной базы им. А. Тульского. 

Питание участникам предоставляется во время гонки и сразу после финиша. 

       

Изменение программы соревнований в случае неблагоприятных  погодных 

условий 

 

1. Если температура воздуха на момент начала парада составляет -20С или ниже, 

то гонка на дистанцию 30 км сокращается до 20 км (два круга по 10 км), гонка на 

дистанции 15 км у мужчин отменяется, а у женщин заменяется на 10 км. 
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2. Решение о более существенном сокращении дистанций или отмене 

соревнований принимается судейской коллегией соревнований по 

обстоятельствам. 

3. Температура воздуха определяется по показаниям термометра, расположенного 

на веранде лыжной базы им. В. Е. Пелеганчука, а в случае его неисправности 

температура воздуха определяется по показаниям термометра, расположенного на 

окне к. 202 той же лыжной базы. 

4. Во всех ситуациях, не предусмотренных данным положением, решение 

принимается судейской коллегией. 

 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ  

 

     Победители возрастных групп на дистанциях 15 км (женщины) и 30 км 

(мужчины) награждаются призами, грамотами и медалями (при наличии). Призы, 

грамоты и медали не дублируются. Гонщики и гонщицы, занявшие 1-3 места на 

дистанциях 3, 5, 10, 15 км у мужчин и женщин награждаются призами и 

грамотами.  

Звание чемпиона и чемпионки Советского района присваивается 

победителям соревнований на дистанции 30 км у мужчин и 15 км у женщин.  

 

7. Условия финансирования 

     

     Расходы, связанные с обеспечением питания судей и обслуживающего 

персонала соревнований, а так же награждением медалями  осуществляет МАУ 

«Стадион» из выделенных лимитов администрации Советского района на 2015 

год.  

     Расходы, связанные с награждением призами, осуществляется за счет 

стартовых взносов участников соревнований и спонсоров. Призовой фонд 

открытого лыжного первенства района  обеспечивает Оргкомитет соревнований. 

     Расходы, связанные с подготовкой лыжных трасс и стартовых протоколов,  

маркировки дистанций и оформления стартового городка, арендой  компьютерной 

и множительной техники осуществляются за счет стартовых взносов участников 

соревнований и спонсоров. 

 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

 

Соревнование проводится на объекте спорта, отвечающего требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности 

физкультурного или спортивного объекта к проведению физкультурных или 

спортивных мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 
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Место проведения соревнований обеспечивается квалифицированным 

медицинским персоналом. Ответственность за медицинское обслуживание 

возлагается на отдел по делам молодежи, культуре и спорту администрации 

Советского района.  

 

9. Страхование участников. 
 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора  

(оригинала) о страховании жизни и здоровья спортсмена от несчастных случаев, 

который предоставляется в комиссию по допуску к соревнованиям на каждого 

участника соревнований. 

 

10. Подача заявок на участие. 

     Судейская  в 9-40 часов на лыжной базе ИЯФ СО РАН имени В. Пелеганчука.   

Спортсмены, не подавшие заявку к началу парада, участвуют в соревнованиях вне 

конкурса при условии уплаты стартового взноса.  

Все справки по телефонам:  

8913-953-92-81 (Мешков О. И.) и 8913-788-05-05, 228-87-34 р. т. (Горланов Е. А.). 

 НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ. 

 

 

 

 

 
                                                                                              «СОГЛАСОВАНО»                              

«СОГЛАСОВАНО»         

 

 

Зам. начальника ОДМК и  С                            Председатель бюро ЛС ННЦ                                                                                            

                                                                 

 

_________   /Горланов Е. А./                   ________      /Мешков О. И./                           


