
Положение
о проведении лыжной семейной эстафеты на Первенство

Советского района
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
Популяризация здорового образа жизни и активного отдыха среди

молодёжи и трудящихся.
Развитие лыжного спорта в Советском районе.
Выявление сильнейших команд 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

       Соревнования проводятся 1 февраля и 29 марта в 13:00 на л\б им. А.
Тульского. 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
Состав  команды  3  человека:  1  ребенок,  папа,  мама  или  другие

родственники. Возрастные группы: дети 6 лет и младше, 7-8 лет, 9-10
лет и 11-12 лет. 

Если в семье детей двое и более,  то на третий  этап они уходят
одновременно  и  их  результаты  учитываются  в  разных  возрастных
группах соответственно. Допускаются сборные команды.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
1 этап - 2 км – бегут папы или другие родственники;
2 этап – 1 км – бегут мамы или другие родственницы;
3 этап – 1 км – бегут дети 9-12 лет; 500 м – бегут дети 8 лет и

младше.
Старт общий в 13:00.  Регистрация команд и выдача номеров с 11:30

до 12:30 на л/б ИЯФ. После финиша участников – веселые конкурсы,
чаепитие и награждение победителей. 

Лыжный ход свободный.
5. РУКОВОДСТВО И ФИНАНСИРОВАНИЕ:
Общее  руководство  и  частичное  финансирование  осуществляет

Администрация  Советского  района.  Непосредственное  руководство
возлагается  на  судейскую  бригаду,  гл.  судья  С.  А.  Захарова  (8-
9233422553). Чаепитие и сладкие призы всем детям за счет спонсоров.

6. НАГРАЖДЕНИЕ:
Победители  и  призёры  среди  семейных  команд  в  каждой

возрастной  группе  награждаются  грамотами  и  призами.  Также
награждается  одна  лучшая  сборная  команда,  попавшая  в  призеры  в
каждой  возрастной  группе.   Все  дети  на  финише получают сладкий
приз.  
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