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ПОЛОЖЕНИЕ (ВЫПИСКА) 

об открытом первенстве города Новосибирска–  

«55 лыжные гонки памяти А.Тульского» 

 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Открытое первенство города Новосибирска – «55 лыжные гонки памяти  

А.Тульского» (далее - Соревнования) проводится с целью пропаганды лыжного 

спорта как средства здорового образа жизни среди населения всех возрастов. 

Основными задачами являются: 

- привлечение жителей города Новосибирска к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом; 

- укрепление спортивных традиций и повышение спортивного мастерства 

лыжников-гонщиков; 

- определения сильнейших спортсменов. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся  17-18 декабря 2016 г. на лыжных базах УД СО 

РАН им. А.Тульского и ИЯФ СО РАН им. В.Пелеганчука, расположенных по 

адресу: г.Новосибирск, Академгородок, ул.Ионосферная.  

Начало Соревнований в 11.00 часов. 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 

осуществляет Региональная общественная организация «Любительский Лыжный 

Союз» (РОО «ЛЛС») совместно с Советом центральной лыжной секции СО РАН, 

ФК ИНХ СО РАН, УД СО РАН при поддержке управления физической культуры 

и спорта мэрии города Новосибирска, МАУ «Стадион», объединенного комитета 

профсоюза ННЦ СО РАН. 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. Главный судья соревнований - спортивный судья 1 

категории Рябухина Татьяна Эмильяновна. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Соревнованиях допускаются все желающие, имеющие допуск 

врача.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным Соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» (Приложение) 

напротив каждой фамилии спортсмена или справка с подписью врача по лечебной 

физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, 

при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной 

печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности. 

Соревнования лично-командные. К участию в соревнованиях допускаются 

все желающие имеющие допуск врача, а также заплатившие стартовый взнос на 
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каждую гонку в размере 100 рублей. Ветераны 70 лет и старше, участники 

сдавшие сезонный (спонсорский) взнос участвуют без взноса. Расходование 

стартовых взносов осуществляется в соответствии с целями, определенными РОО 

«ЛЛС».  

Распределение участников соревнования по возрастным группам 

производится в соответствии возрасту участников на дату 31 декабря 2016 года: 

0 гр. – 18-29 лет 6 гр. – 55-59 лет  

1 гр. – 30-34 года  7 гр. – 60-64 года  

2 гр. – 35-39 лет   8 гр. – 65-69 лет   

3 гр. – 40-44 года  9 гр. – 70-74 года   

4 гр. – 45-49 лет   10 гр. – 75-79 лет  

5 гр. – 50-54 года  11 гр. – 80 лет и старше  

Состав участников в команде и число команд не ограничено. Состав 

команды определяется при подаче заявки 17 декабря.  

Дети до 18 лет, допускаются для участия в соревнованиях на дистанции 5 

км, по желанию могут заявиться на дистанции 10 и 15 км и участвовать вне 

конкурса. 

 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Трасса: круг 5 км, с правой стороны от Ключевской дороги. 

17 декабря - ход передвижения классический. 

Дистанции: 5 км женщины и мужчины 70 лет и старше, 10 км мужчины. 

18 декабря - ход передвижения свободный.  

Дистанции: 5 км женщины 50 лет и старше и мужчины 70 лет и старше, 10 

км женщины, 15 км мужчины. 

17-18 декабря:  

09.00-10.20 – регистрация участников, просмотр трасс, разминка;  

10.30-10.40 – открытие соревнований, жеребьевка по возрастным группам. 

Спортсмены, опоздавшие на регистрацию, участвуют в гонке вне конкурса при 

условии уплаты стартового взноса. 

11.00 -старт лыжной гонки раздельный, через 30 сек, по порядку возрастных 

групп; При низких температурах и большом количестве участников по решению 

судей, допускается парный старт, о чем объявляется на жеребьевке.  

Подведение итогов, утверждение результатов, награждение победителей 

осуществляется через 40 минут после финиша последнего участника. 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных в двух видах соревнований. Очки начисляются в каждой возрастной 

группе (среди мужчин и женщин) по системе: первое место – 30 очков, второе 

место – 29 очков и т.д. Число участников от команды в каждой возрастной группе 

не ограничивается.  

Командный зачет определяется по лучшим результатам 7 участников, в 

том числе женщины.  
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При равенстве очков преимущество дается командам, имеющим 

наименьшую сумму результатов личных мест зачетных участников, а при их 

равенстве по лучшему результату у женщин.  

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники Соревнований независимо от возраста (абсолютное первенство), 

занявшие 1-3 места в лыжных гонках по каждому виду соревнований, 

награждаются медалями, грамотами и призами.  

Участники, занявшие 1 место в возрастных группах, награждаются 

медалями, грамотами и призами, занявшие 2-3 места – грамотами. Двойное 

награждение в лыжных гонках не предусмотрено. В общекомандном зачете 

коллектив, занявший 1 место, награждается дипломом 1 степени, занявшие 2-3 

места – дипломами 2 и 3 степени. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Награждение ценными призами, оплата за подготовку трассы осуществляет 

РОО «ЛЛС» и УД СО РАН за счет стартовых взносов участников соревнований.  

Расходы по командированию (проезд, питание, проживание) несут 

командирующие организации.  

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Место проведения Соревнований обеспечивается квалифицированным 

медицинским персоналом. Ответственность за безопасность и медицинское 

обслуживание участников и зрителей Соревнований возлагается на РОО «ЛЛС». 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участникам  Соревнований рекомендуется иметь договор о страховании 

жизни и здоровья от несчастных случаев. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Заявки на участие в соревнованиях осуществляются в виде электронной 

регистрации на сайте sportsoyuznsk.ru и во время регистрации17 и18 декабря 2016. 

До заявка участников в команду 18 декабря запрещена. 

По вопросам организации и проведения Соревнований обращаться по телефонам: 

89139539281 Мешков Олег Игоревич,  8903 934 31 64 Шевель Николай Иванович. 

 

Настоящее Положение является официальным приглашением на 

вышеуказанные Соревновани
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